Pripojit se k organizaci
nebo hnuti, které apeluji
na politiky a politicky

Ucastnit se vefejnych akci, nebo se zapojit do
koordinac¢nich tymd.

Vyhody: politici na né reaguji, napt. v CR diky
Fridays for future byla zfizena Uhelna komise,
v Belgii klima jako hlavni téma voleb.

Nevyhody: Psychicky napor, je potfeba se o
sebe starat. Stejné, jako u ostatnich
politickych rfeSeni, trvda, nez se zmény
dosahne. Je potreba obrovska trpélivost.

 Fridays for Future CR, Limity jsme my,
Greenpeaqe, Hnuti Duha, Extinction
Rebellion CR a jejich lokalni organizace

Co muzu udélat ja pro
zmirnéni klimatické zmény?

Psat petice, dopisy a
emaily

Pozadovat systémova feSeni. Mlzete psat
také vedeni vasi Skoly a firmam. Adresy a
emaily na zastupitele, nebo radni vaseho
mésta si mUzete jednoduse vyhledat. Piste
také europoslancim a europoslankynim za
CR, hodné jich je aktivnich na Twitteru.

Vyhody: Politici na primy kontakt reaguji,
zvlasté pokud je opakovany a vytrvaly.
(napf. Prosazeni zakazu klecového chovu
nosnic po vytrvalé emailové a petiéni
kampani Obrancu zvirat)MUzete je podepsat
z pohodli vlastniho domova a zapojit se
muUzete mezinarodné.

Nevyhody: Trva to dlouho, nez se néjaké
feSeni zavede. Je dllezité nepolevit.

e Na Twitteru aktivni Mikulds Peksa,
nebo Ludék Niedermayer, z petic
napf. Greenpeace Spolu pro klima ,
petice za ukoncéeni klecového chovu
zvifat v EU_End the Cage Age

Osobni a spotiebitelska
rozhodnuti

MUlzete podporovat lokalni udrzitelné firmy,
brat energii z obnovitelnych zdrojd, prilis
necestovat. A pokud uz cestovat, pak vefejnou
dopravou, na kole, nebo elektromobilem.

Vyhody: M(zZete zacit okamzité a je to dobré
pro vasi psychiku. MUzete tak péstovat
ekologické navyky, ze kterych vzejdou dalsi
jako napf. zapojeni se do spolku.

Nevyhody: Je dilezité myslet na systémovou
zménu. Ne kazdy ma c¢as a finance napf. na
koupeni elektromobilu. Bez politickych feseni
nesnizime dost emisi na to, aby se planeta
drasticky neoteplila a jen spotrebitelské
zmény nezméni politiku hrstky korporaci,
které znecistuji nejvice.

e Spocitejte si svou uhlikovou stopu na
Kalkula¢ce osobni uhlikové stopy



https://www.spoluproklima.cz/
https://www.endthecageage.eu/
https://www.uhlikovastopa.cz/kalkulacka
https://www.uhlikovastopa.cz/kalkulacka
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Mluvte o klimatické zméné
se svym okolim

Vyhody: VasSe rodina a kamaradi vdm budou
nejspis naslouchat, mate moznost je ovlivnit.
Také si mlzete vytiibit argumentaci a vyménit
nazory na klimatickou zménu.

Nevyhody: Vyzaduje znalosti, lidé pokladaji
otdzky a budou oc¢ekavat odpovédi. Ne kazdy
blizky je tomu naklonény, muize byt
emocionalné vycerpavajici a mulze vas to
odcizit.

e Mdzete si nastudovat Myty a fakta o stavu
planety od Klimatické koalice, nebo ¢lanek
o mytech o klimatu od_Greenpeace

MLADI
A KLIMA

INSTITUT PRO EVROPSKOU POLITIKU EERT%
INSTITUTE FOR EUROPEAN POLICY

STIFTUNG


https://sedmagenerace.cz/
https://ceskepodcasty.cz/podcasty/trhlina
https://2050podcast.cz/
https://wave.rozhlas.cz/podhoubi-8218803/o-poradu
https://www.aktivniobcanstvi.cz/akumulator
https://www.obrancizvirat.cz/akademie-aktivismu/
https://klimatickakoalice.cz/images/Klimatick%C3%A1_krize_-_m%C3%BDty_a_fakta_o_stavu_planety.pdf
https://www.greenpeace.org/czech/clanek/2389/vzdycky-bylo-teplo-a-vzdycky-tal-led-vyvracime-myty-ktere-koluji-o-klimatu/#comments
https://www.greenpeace.org/czech/clanek/2389/vzdycky-bylo-teplo-a-vzdycky-tal-led-vyvracime-myty-ktere-koluji-o-klimatu/#comments

