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1. Navykove latky NL

Co délat, kdyz
zak podava nebo prodava navykové latky osobam mladsim 18 let
> Informujte RS
> RS - oznami skuteénost Policii CR
jedné se o porudeni § 12 zakona €. 379/2005
Policie CR, obvodni oddéleni Nymburk: tel. 974 878 740
— udéli kazenské opatfeni v souladu se Skolnim fadem

— informuje zékonné zastupce Zaka

Co délat, kdyz
zak uziva navykoveé latky v prostorach skoly nebo na skolnich akcich

> Informujte SMP

> SMP - provede rozhovor se zakem o dané skuteénosti

provede zapis rozhovoru na pfedepsany formulaf

spolec¢né se dohodnou na dal§im postupu
> RS - pozve prokazatelnym zplsobem (nejlépe doporucenym dopisem) zakonné zastupce

Zaka do Skoly k pohovoru — svola vychovnou komisi VK

» VK — dohodne spolecné se zakonnymi zastupci Zaka dal$i postup
> SMP - provede zapis z VK na pfedepsany formulaF
> RS - udéli kazefiské opatfeni v souladu se $kolnim Fadem

- pokud zakonni zastupci zaka nespolupracuji, oznami skuteCnost organim
socialné pravni ochrany déti
§ 10 odst. 4, zakona €. 359/1999
OSPOD - telefon: 325 501 240

Co délat, kdyz
byly u zaka nalezeny navykové latky

> Informujte SMP
> SMP - provede rozhovor se zakem o dané skutegnosti
— provede zapis rozhovoru na piedepsany formular
- spolecné se dohodnou na dalSim postupu
> RS - pozve prokazatelnym zplisobem (nejlépe doporugenym dopisem) zakonné zastupce

Zaka do Skoly k pohovoru s VK



» VK — dohodne spolecné se zakonnymi zastupci Zaka dalSi postup

> SMP - provede zapis z VK na predepsany formulaF

> RS - udé&li kazeriské opatfeni v souladu se $kolnim Fadem

— pokud zakonni zastupci zéka nespolupracuji, oznami skuteCnost organim
socialné pravni ochrany déti
§ 10 odst. 4, zakona €. 359/1999
OSPOD - telefon: 325 501 240
Co délat, kdyz
je zak ve Skole pod vlivem navykové latky

> Zajistéte bezpecnost Zaka i jeho spoluzaki

»  Zjistéte zdravotni stav Zaka

»  P¥i podezieni na ohrozeni Zivota zavolejte zachranku

»  Popiste pouze pfiznaky
Nefikejte vSak, co si myslite, ze mu je. Nejsme kompetentni k tomu, abychom stanovovali diagn6zu.

»  Vyhodnotite-li situaci tak, ze |ékafe neni nutné volat, volejte zakonné zastupce zéka, popf.
povérené osoby zakonnym zastupcem a trvejte na tom, aby si Zaka prevzali. Jestlize se
zakonni zastupci Zéka, Ci povéfené osoby stanovené zakonnym zéstupcem Zaka
nedostavi, zajistéte povinny dohled po dobu $kolniho vyu€ovani.

> Informujte SMP

> SMP - provede rozhovor se zakem o dané skuteénosti

— provede zapis rozhovoru na pfedepsany formulaf

— muze zajistit orientaCni test na pfitomnost navykové latky (zkouska ze slin, z potu)
na zakladé pisemného souhlasu rodi€l u nezletilého Zaka, coz je oSetfeno
v ,Generalni dohodé” uzaviené mezi Skolou a rodiCi
ze zékona 379/2005 Sb. § 16

— muze zajistit testovani u Iékafe

> RS - pozve prokazatelnym zplsobem (nejlépe doporugenym dopisem) zakonné zastupce

Zaka do Skoly k pohovoru s VK
§ 7 zékona €. 359/1999

» VK - dohodne spole¢né se zakonnymi zastupci Zaka dal$i postup

> SMP - provede zapis z VK na pfedepsany formulaF

» RS - udéli kazefiské opatfeni v souladu se $kolnim Fadem

pokud zakonni zastupci zaka nespolupracuji, oznami skute¢nost organim
socialné pravni ochrany déti. Oznamovacim mistem je pfislusny odbor obce
s rozsifenou plsobnosti podle mista bydlisté ditéte.

§ 10 odst. 4, zakona €. 359/1999



Co délat, kdyz

OSPOD - telefon: 325 501 240

mate podezieni, ze nékdo uziva navykové latky
> Informujte SMP

> SMP

Y
el
(@p]

Co délat, kdyz
zachytite latku,

Zajistéte latku

(@p]]

zajisti dalSi Setfeni

provede rozhovor se Zzakem o dané skute¢nosti

neslibuje, Ze nebude nikoho informovat, protoze ma oznamovaci povinnost k rodicim a
OSPOD

provede zapis rozhovoru na pfedepsany formulaf

spole¢né se dohodnou na dalSim postupu

v pfipadé potreby zajisti zakovi dalsi intervenci napf. v K-centru

informuje zakonné zastupce zaka

provede zapis rozhovoru na pfedepsany formulaf

spoleéné se dohodnou na dalSim postupu

informuje RS

pokud zakonni zastupci Zaka nespolupracuji, oznami skuteénost organim
socialné pravni ochrany déti

§ 10 odst. 4, zakona ¢. 359/1999

OSPOD - telefon: 325 501 240

o které se domnivate, Ze je navykova

pozadejte Zaka, u kterého byla latka nalezena, aby ji dal do obélky.

zajistéte, aby u zajiStovani podezrelé latky byly minimalné tfi osoby vy + ten, u
kterého byla latka objevena nebo ten, kdo latku odevzdal + tfeti osoba

nemanipulujte s latkou, nic nerozbalujte a neochutnavejte

sepiste protokol (kdo objevil podezfelou latku, kdy, kde, u koho, vzhled latky)

zajistéte podpisy tfi zucastnénych osob (jestiize ten, u koho byla latka objevena nebo

ten, ktery latku odevzdal, odmitnou zdznam podepsat, uvedte do kolonky pro jejich podpis, ze

se odmitli podepsat)

obalku orazitkujte a odneste ji s latkou a protokolem do Skolniho trezoru
informujte RS

zavola Policii CR - o skuteéném obsahu nalezu rozhodne laboratof

informuje rodice



Co délat, kdyz

— pokud Policie CR Zjisti, Ze se jedna o navykovou latku, RS udéli kazefiské

opatfeni v souladu se Skolnim Fadem

Policie CR, obvodni oddéleni Nymburk: tel. 974 878 740

mate podezieni, ze nékdo ze zaku podava nebo prodava navykové latky
svym spoluzakim

> Informujte RS

> RS

Co délat, kdyz

oznami véc Policii CR

§167 zakon ¢. 140/1961

muze se jednat o trestny ¢in
podle §187 a § 188 zakon &. 140/1961
oznami skute¢nost rodi¢im

udeli kazeriské opatfeni v souladu se Skolnim fadem

Policie CR, obvodni oddéleni Nymburk: tel. 974 878 740

mate podezieni, ze nékdo ze zakl nosi do Skoly navykové latky

> Informujte RS

> RS

(@p]]

oznami véc Policii CR
§167 zakon €. 140/1961
mUZe se jednat o trestny &in
podle §187 zakon €. 140/1961
oznami skute€nost zakonnym zastupcim Zaka
bude-li se jednat o trestny €in (zak ma u sebe nelegalni navykovou latku v mnozstvi
v&tsim nez malém) udéli kazenské opatreni v souladu se Skolnim fadem
nebude-li se jednat o trestny €in (zak ma u sebe jen mensi mnozstvi latky, uréené jen pro
viastni spotfebu) 0znami danou skute¢nost SMP
Policie CR, obvodni oddéleni Nymburk: tel. 974 878 740
zajisti dalSi Setfeni
provede rozhovor se Zzakem o dané skute¢nosti
provede zapis rozhovoru na pfedepsany formulaf
spolec¢né se dohodnou na dal§im postupu
v pfipadé potreby zajisti zakovi dalsi intervenci v K-centru
pozve prokazatelnym zplsobem (nejlépe doporugenym dopisem) zakonné zastupce

Zaka do Skoly k pohovoru s VK



A\

VK
SMP

§ 7 zakona €. 359/1999

dohodne spoleéné s rodici (zakonnymi zastupci) Zaka dalSi postup

provede zapis z VK na pfedepsany formulaf

udéli kazenskeé opatfeni v souladu se Skolnim fadem

pokud zakonni zastupci Zaka nespolupracuji, oznami skutecnost organim
socialné pravni ochrany déti

§ 10 odst. 4, zakona €. 359/1999

OSPOD - telefon: 325 501 240



2. Rizikové chovani v doprave

» TU — v ramci preventivnich aktivit pfedchazeji rizikovému chovani v dopravé

> U — systematicka dopravni vychova az po ziskani fidicského opravnéni
Co délat, kdyz
zak na Skolni akci je uéastnikem dopravni nehody

>V pfipadé potreby volejte rychlou zachrannou sluzbu — telefon155

>V pfipadé potfeby volejte polici CR — telefon158

> Zajistéte vzdy lékarské vySetieni zaka

»  Sepiste protokol, jak k nehodé doslo

»  Zajistéte vypovédi svédkd dopravni nehody

> Informujte RS

> RS - ozndmi skutednost rodiéim, & zakonnym zastupciim Zaka



3. Poruchy prijmu potravy

Co délat, kdyz
zak vyraznéji zhubne, opakované zvraci a nechodi do skolni jidelny

> Informujte SMP
> SMP - zajisti dal$i Setfeni
— provede rozhovor se Zakem o dané skuteCnosti
— provede zapis rozhovoru na pfedepsany formulaf a spolecné se dohodnou na
dal$im postupu
— informuje vZdy zakonné zastupce Zaka
— informuje pediatra
— doporucuje nebo zprostfedkuje kontakty na odborniky

Jednotka specializované péce pro nezletilé pacienty s poruchami pfijmu potravy Praha Motol

Jednotka specializované péce pro pacienty s poruchami pfijmu potravy FN (Ke Karlovu 11, Praha 2,
224965353) - kazdou 3. stfedu v mésici v 14,30 Klub pro rodiCe a blizké osoby (i uditelé, spoluzaci)
pacientl s poruchami pfijmu potravy

Détska psychiatricka klinika (V Gvalu 84/1, 15000 Praha 5, tel: 224 433 400)

Anabell — ob&anské sdruzeni ( posta@anabell.cz )

Krizové centrum RIAPS (Chel¢ického 39, Praha 3, 222 58 06 97); Linky dGvéry

Sit organizace STOB (redukce nadvahy — programy pro rodiny)


mailto:posta@anabell.cz

4. Alkohol

Co délat, kdyz
je zak ve Skole pod vlivem alkoholu nebo ma zavazné;jsi problém s alkoholem

>

>
>
>

A\

Zajistéte bezpe€nost Zaka i jeho spoluzak

Zjistéte zdravotni stav Zaka

PFi podezieni na ohrozeni Zivota zavolejte rychlou zachrannou sluzbu

Popiste pouze pfiznaky

Nefikejte vSak, co si myslite, ze mu je. Nejsme kompetentni k tomu, abychom stanovovali diagn6zu.

Viyhodnotite-li situaci tak, Ze Iékafe neni nutné volat, volejte zakonné zastupce Zaka, popf.

povérené osoby zakonnym zastupcem a trvejte na tom, aby si Zaka pfevzali. Jestlize se

zakonni zastupci Zéka, Ci povéfené osoby stanovené zakonnym zéstupcem Zaka

nedostavi, zajistéte povinny dohled po dobu $kolniho vyu€ovani.
Informujte SMP

v

SMP
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provede rozhovor se zakem o dané skute¢nosti

provede zapis rozhovoru na pfedepsany formulaf

mlze zajistit orientaéni dechovou zkou$ku na pfitomnost navykové latky
(zkouska ze slin, z potu) na zakladé pisemného souhlasu rodi¢i u nezletilého Zaka,

coz je oSetfeno v ,Generalni dohodé” uzaviené mezi Skolou a rodici
ze z&kona 379/2005 Sb. § 16

mUZe zajistit testovani u lékare
pozve prokazatelnym zplsobem (nejlépe doporuenym dopisem) zékonné
zastupce Zaka do Skoly k pohovoru s VK

§ 7 zakona €. 359/1999
dohodne spole¢né se zakonnymi zastupci Zaka dal$i postup

provede zapis z VK na pfedepsany formulaf
udéli kazenske opatfeni v souladu se Skolnim fadem

pokud zakonni zastupci zaka nespolupracuji, oznami skute¢nost organim

socialné pravni ochrany déti. Oznamovacim mistem je pfislugny odbor obce
s rozSifenou plsobnosti podle mista bydlisté ditéte.

§ 10 odst. 4, z&kona €. 359/1999
OSPOD - telefon: 325 501 240



5. Synd rom CAN (syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte)

Nékteré znamky zanedbavani ditéte:

trvaly hlad

podvyZiva

chudé slovni zasoba

Spatna hygiena

zkazené zuby a Casté zanéty dasni

dité neni oCkované proti nemocim

nevhodné obleCeni vzhledem k pocasi

nedostatek dohledu — dité je vecCer doma samo, venku pobyva dlouho do tmy a bez
dozoru

vyCerpanost, pfepracovanost

s ditétem se nikdo neuci, nezajima se o jeho Skolni povinnosti

vyhozeni z domova

Nékteré projevy zanedbavaného ditéte:

mé chudé nebo velmi Spatné vztahy s rodici

touzi po citu a pozornosti jakéhokoliv dospélého (nedéla rozdily mezi blizkymi a cizimi
lidmi, vrha se k cizim dospélym, odeslo by s nimi)

je neobvykle unavené az apaticke, nékdy naopak nezvladnutelné

vSechno ji hltavé a hladové

chodi za Skolu nebo do ni chodi pozdé

ma potize s uenim

zdrahéa se odchazet domu

houpa se, cuca véci nebo prsty, kyve hlavou

Zebra o jidlo, penize nebo jiné véci

Zakon €. 40/2009 Sb., Trestni zakonik v paragrafech 364 az 368 stanovuje povinnosti, které ma

kazda fyzicka osoba v pfipadé podnécovani, schvalovani, nadrzovani, nepfekazeni a

neoznameni trestného éinu.

SMP spolupracuje s vychovnym poradcem, tFidnim ucitelem, se $kolskym poradenskym

zafizenim, pediatrem, orgdnem socialné pravni ochrany ditéte.

OSPOD - telefon: 325 501 240



6. Skolni $ikanovani

Co délat, kdyz

mate podezfeni na Sikanu

» V pfipadé potfeby umistite Zaka do chranéného prostredi s dohledem dospélé osoby
> Informujte SMP

> SMP
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zajisti dalsi Setreni

provede postupné rozhovor s obéti, sveédky a agresory nebo o Setfeni pozada
odbornika - specialistu na problematiku Sikanovani z Pedagogicko-
psychologické poradny SK

z rozhovoru provadi zapis na pfedepsany formulaf

je tfeba zjistit: kdo je obét, kdo je agresor, kdy a kde k Sikané dochazi, jakou formou, jak dlouho

a Casto trva, pro€ obéti ublizovali, jaka opatfeni si navrhuji a pro¢

0 vysledcich Setfeni informuje RS

pozve prokazatelnym zplUsobem (nejlépe doporuenym dopisem) zakonné
zastupce agresora do Skoly k pohovoru s VK

§ 7 zékona €. 359/1999

dohodne spole¢né se zakonnymi zastupci Zaka dalSi postup

moznosti Skoly: odstupfiovani kazeriskych opatfeni, forma postihu pfi dal$im poruSeni Skolniho
fadu, doporuceni odborné pomoci v PPP, informovani OSPOD, doporudit zakonnym

zastupctim umisténi ditéte do pobytového oddéleni SVP, informovat Policii CR

provede zapis z VK na pfedepsany formulaf

udéli agresorovi kazefské opatfeni v souladu se Skolnim fadem

pozve doporuéenym dopisem zékonné zastupce obéti do Skoly k pohovoru
s VK, § 7 zakona ¢. 359/1999

dohodne spole¢né se zakonnymi zastupci Zaka dalSi postup

moznosti Skoly: pfevedeni Zaka do jiné tfidy, doporueni odborné pomoci v PPP, zvy3eni

monitoringu chovani, intervenéni programy na zlepSovani socialnich vztah( ve tFidé

PPP SK - telefon: 325 512 667

provede zapis z VK na pfedepsany formulaf

vivs

§ 167 zakona ¢. 140/1961
Policie CR, obvodni oddéleni Nymburk: tel. 974 878 740

Zakladni scénar pro pocatecni Sikanu s béznou formou (Kolar, 2011)

1. Odhad zavaznosti onemocnéni skupiny a stanoveni formy Sikany

2. Rozhovor s informéatory a obétmi



3. Nalezeni vhodnych svédku
4. Individuélni rozhovory se svédky
5. Ochrana obéti
6. PfedbéZna diagndza a volba ze dvou typl rozhovoru
a) Rozhovor s obétmi a rozhovor s agresory (sméfovani k metodé usmifeni)
b) Rozhovor s agresory (sméfovani k metodé vnéjSiho natlaku)
7. Realizace vhodné metody
a) Metoda usmifeni
b) Metoda vnéjSiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna komise)
8. Tridni hodina
a) Efekt metody usmifeni
b) Oznameni potrestani agresort
9. Rozhovor s rodici obéti
10. Tfidni schlizka

11. Prace s celou tfidou

Zakladni krizovy scénar pro vybuch skupinového nasili (Kolar, 2011)
Prvni (alarmujici) kroky pomoci

1. Zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad z&vaznosti a formy Sikany
2. Bezprostredni zachrana obéti, zastaveni skupinového nasili

Priprava podminek pro vySetfovani

3. Zalarmovani pedagogl na poschodi a informovani vedeni Skoly

4. Zabranéni domluvé na kfivé vypovédi

5. Pokracujici pomoc obéti (pfivolani Iékare)

6. Oznameni na policii, paralelné - navazani kontaktu se specialistou na Sikanovani, informace rodi¢im
VySetfovani

7. Rozhovor s obéti a informatory

8. Nalezeni nejslabsich ¢lanku nespolupracujicich svédku

9. Individualni, pfipadné konfrontacni rozhovory se svédky

10. Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi agresory

Lécba

11. Metoda vnéjSiho natlaku a zména konstelace skupiny



7. Kybersikana

Co délat, kdyz
mate podezieni, ze se kybersikana odehrava na ptdeé skoly

>

Legislativa

Doporucte obéti, aby okamzité ukoncila komunikaci s utoCnikem a neodpovidala, aby
ukladala dukazy (screenshoty) a mluvila o tom, co se ji déje

Pozadejte utocnika, aby se svého jednani zdrzel, upozornéte ho na protipravni jednani,
oznamte mu va$ postup (ohlaseni na Policii CR)

Znesnadnéte utocnikovi jeho chovani — zamezte pfistup (zména e-mailové adresy,
telefonniho ¢isla, vymazani profilu apod.). Kontaktujte poskytovatele sluzby.

Nezapomerite na oznamovaci povinnost Skoly vici organim OSPOD (pokud je pachatel

odhalen).

OSPOD - telefon: 325 501 240

Oznamte (RS & zakonni zastupci) kyberikanu na Polici CR, popf. podat trestni
oznameni na neznamého pachatele

Policie CR, obvodni oddéleni Nymburk: tel. 974 878 740

V pfipadé nejasnosti, pochybnosti se obratte o pomoc:

— na obvodni ¢i krajské metodiky prevence

na odborniky z oblasti psychologie

— na méstskou policii, Policii CR, zejména na odborniky na mladez
— na organy socialné pravni ochrany déti

www.internethelpline.cz

www.e-bezpeci.cz

WWW.MmVCr.cz

www.saferinternet.cz

www.protisikane.cz

www.bezpecne-online.cz

www.minimalizacesikany.cz

WWW.hapisnam.cz

> Skolsky zakon (zakon 561/204 Sb.)
> Trestni zakonik (zakon 40/2009 Sb.)
= Trestné Ciny proti svobodé
o §175 Vydirani
e § 176 Omezovani svobody vyznani
= Trestné &iny proti praviim na ochranu osobnosti, soukromi a listovniho tajemstvi
e § 182 PoruSeni tajemstvi dopravovanych zprav


http://www.internethelpline.cz/
http://www.e-bezpeci.cz/
http://www.mvcr.cz/
http://www.saferinternet.cz/
http://www.protisikane.cz/
http://www.bezpecne-online.cz/
http://www.minimalizacesikany.cz/
http://www.napisnam.cz/

o § 183 Poru3eni tajemstvi listin a jinych dokumentt uchovavanych v soukromi
e §184 Pomluva
Trestné Ciny proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti
e § 191 Sifeni pornografie
e §192 Vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii
o §193 Zneuziti ditéte k vyrobé pornografie
Trestné Ciny proti rodiné a détem
e §202 Svadéni k pohlavnimu styku
Trestné Ciny proti majetku
o §230 Neopravnény pfistup k pocitaovému systému a nosici informaci
e § 231 Opatieni a pfechovavani pfistupového zafizeni a hesla k pocitaCovému systému a
jinych takovych dat
o § 232 Poskozeni zdznamu v pocitaCovém systému a na nosici informaci a zasah do
vybaveni pocitace z nedbalosti
Trestné Ciny obecné ohrozujici
e §287 Sifeni toxikomanie
Trestné Ciny narusuijici souZiti lidi
§ 352 Nasili proti skupiné obyvatell a proti jednotlivci
§ 353 Nebezpecné vyhrozovani
§ 354 Nebezpecéné pronasledovani
§ 355 Hanobeni naroda, rasy, etnické nebo jiné skupiny osob
e § 356 Podnécovani k nenavisti viéi skupiné osob nebo k omezovani jejich prav a svobod
» Obcansky zakonik (zakon 40/1964 Sb.)
= §11,12,13, 15, 16 Ochrana osobnosti
= §19b, odst. 2 a 3 0 neopravnéném pouZziti nézvu pravnické osoby
= §424 Odpovédnost za Skodu zplsobenou umysinym jednanim proti dobrym mravim
» Zakon o elektronickych komunikacich (127/2005 Sb.)
= § 67 Identifikace zlomysInych nebo obtéZujicich volani
= § 93 ZneuZiti elektronické adresy odesilatele
> Zakon o ochrané osobnich tdaji (101/2000 Sb.)
= §10
= §44, odst. 2, pismeno ¢
= §44a,odst. 3



8. Homofobie

orientaci ¢i pohlavni identitou, respektive vici lidem, ktefi vybocuiji z béZnych genderovych norem. V uzsim slova smyslu se
jedna pouze o postoje a jednani negativné namifené v(iéi homosexualnim lidem.

> Zakon €. 198/2009 Sb., orovném zachazeni ao pravnich prostfedcich ochrany pred
diskriminaci a 0 zméné nékterych zakonu (antidiskriminacni zakon).

> Trestni zakonik €. 40/2009 Sb., poskozeni cizi véci (§228), projev sympatii k hnuti sméfujicimu
k potlaceni prav a svobod Clovéka (§404) omezovani osobni svobody (§171) Ci ublizeni na
zdravi (§146).

> Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti projevim
rasismu, xenofobie a intolerance, €. j. 14 423/99-22.

» Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a t&lovychovy k prevenci a feeni Sikanovani mezi
Zaky Skol a Skolskych zafizeni, €. j. 24 246/2008-6.

0O wvE Vv 7

Co délat, kdyz mate podezieni na nepiatelské chovani vuci zakiim, kteri
vybocuji z béznych genderovych norem

Citlivé pfistupuijte k zakim

Reagujte na homofobni poznamky ze strany Zaku

V/¢asné zaznamenavani a feSeni problém0 ve vztazich ve tfidé

Doporucte odborniky

YV V V V V

Nekonzultujte domnénky tykajici se sexualni orientace ¢i pohlavni identity se zakonnymi

zastupci bez domluvy se Zakem

Sdruzeni Linka bezpeci (116 111), www.linkabezpeci.cz

Poradna webu Minimalizace Sikany, www.minimalizacesikany.cz

Internet poradna, www.internetporadna.cz

Kontaktni centrum, které pfijima hlaSeni, tykajici se nezakonného a nevhodného obsahu internetu,
www.Horka-linka.cz

Poradna E-Bezpeci - poradenska linka zaméfena na prevenci rizikového chovani na Internetu,
www.napisnam.cz



http://www.linkabezpeci.cz/
http://www.internetporadna.cz/
http://www.napisnam.cz/

9. Extrémismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

Extremistické chovani je takové, které je védomé konano ve prospéch politickych, nabozenskych a
etnickych hnuti a ideologii, ktera sméfuji proti zakladim demokratického Ustavniho statu.

Rasistické chovani je takové, které na zakladé pfisouzeni psychickych a mentalnich schopnosti a
dovednosti skupinam definovanym podle biologického, rasového ¢i narodnostniho plvodu tyto
pfislusniky téchto skupin hodnoti a pfipadné je i poskozuije.

Xenofobni chovani je takové, které na zakladé subjektivné stanovenych prvkd cizosti (jinakosti)
vyvolava obavy ze subjektu, které jsou jako cizi pojimany a v krajnich pfipadech muze vést k jejich
poskozovani, coz vyvolava protireakci.

Antisemitské jednani je takové, které poSkozuje objekt Zidovského charakteru kvali tomu, ze tomuto
objektu pfisuzuje urcité negativni vlastnosti ¢i symbolicky vyznam na zakladé subjektivni percepce
Zidovstvi.

Rizikové typy chovani zakd/studentu:

> verbalni a fyzické napadani spoluzakd, zaméstnancu Ci navstévnikd Skoly kvdli jejich
politickému ¢ nabozenskému presvédCeni anebo rasovému, narodnostnimu, etnickému Gi
tfidnimu pavodu (vEetné stietu rznych extremistickych i etnicky/nabozensky vymezenych part
a skupin)

> revizionistické zpochybnovani oficialnich vykladl historie Ci pojeti soudobé demokracie ve
prospéch extremistického vykladu

> agitace ve prospéch extremistickych hnuti na pidé Skoly a snaha o ziskani novych
stoupencl mezi vrstevniky (véetné moznosti vytvareni extremistickych part a skupin ve Skole)

» vyuzivani Skolniho vzdélani a vycviku k nabyti znalosti, dovednosti a schopnosti pro
bezprostredni vyuziti v extremistické scéné (nacvik bojovych uméni v krouZcich sebeobrany
apod.)

> vyuziti Skolnich prostor, zafizeni a pristroji ve prospéch extremismu (napf. vyuZiti
Skolnich pocitalli a server( k vytvareni a umisténi extremistickych internetovych stranek)

> zanedbavani Skolnich povinnosti kvili volno¢asovym extremistickym aktivitdm mimo
Skolu (Skala mimos$kolnich extremistickych aktivit je Sirokd).

Legislativa

» Strategie boje proti extremismu, http://www.mvcr.cz/clanek/extremismus-vyrocni-zpravy-o-

extremismu-a-strategie-boje-proti-extremismu.aspx

» Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti projeviim
rasismu, xenofobie a intolerance (v souCasnosti pfipravovana jeho aktualizace),
http://www.msmt.cz/socialni-programy/metodicky-pokyn-ministerstva-skolstvi-mladeze-a-
telovychovy .

» Zakon €. 198/2009 Sb. o rovném zachazeni a o pravnich prostfedcich ochrany pred
diskriminaci a 0 zméné nékterych zakonu (antidiskriminacni zakon)

» Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik (v platném znéni).

> Smémice Rady 2000/43/ES ze dne 29. Cervna 2000, kterou se zavadi zésada rovného
zachazeni s osobami bez ohledu na jejich rasu nebo etnicky puvod, http:/eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32000L0043:cs:HTML



http://www.mvcr.cz/clanek/extremismus-vyrocni-zpravy-o-extremismu-a-strategie-boje-proti-extremismu.aspx
http://www.mvcr.cz/clanek/extremismus-vyrocni-zpravy-o-extremismu-a-strategie-boje-proti-extremismu.aspx
http://www.msmt.cz/socialni-programy/metodicky-pokyn-ministerstva-skolstvi-mladeze-a-telovychovy
http://www.msmt.cz/socialni-programy/metodicky-pokyn-ministerstva-skolstvi-mladeze-a-telovychovy
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32000L0043:cs:HTML
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32000L0043:cs:HTML

» Réamcové rozhodnuti Rady 2008/913/SVV ze dne 28. listopadu 2008 boji proti nékterym formam

a projevim rasismu a xenofobie prostfednictvim trestniho prava, http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32008F0913:CS:HTML

Co délat, kdyz
mate podezreni na extrémistické, rasistické, xenofobni ¢i antisemitské
chovani zaka
» Zjistéte hloubku extremistického pfesvédceni i rasistickych, xenofobnich anebo antisemitskych
postoju u jednotlivcl a zjistit jejich pfipadné vazby na extremistickou scénu mimo Skolu.
> Zjistéte rozSifeni uvedenych postojl v kolektivu, tfidé, Skole.
» Vyvolejte diskusi o problémech souvisejicich s uvedenymi postoji s cilem odhalit jejich pfi€inu.
» Nabidnéte alternativni volnoCasové aktivity.
» Zaméfte vyuku na tyto problémy.
» Okamzité a razantné vystupte proti projevim intolerance mezi Zaky vyvolanymi uvedenymi
postoji a nazory.
» Pozvéte experty k diskusi s Zaky.
» Informujte rodiCe v pfipadé zjiSténi uvedenych hloubéji zakotvenych postojli a nabidnéte jim
spolupréaci.
>V pfipadé zavaznych projevil (pfedevim nasilnych) informujte Policii CR

Policie CR, obvodni oddéleni Nymburk: tel. 974 878 740


http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32008F0913:CS:HTML
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32008F0913:CS:HTML

10. Vandalismus

Vandalismus ve Skolnim prostfedi se projevuje ni¢enim Skolniho majetku nebo jeho poskozovanim a
ni¢enim majetku ostatnich zaku.

Doporucené postupy a metody

» fyzicky dohled nad zaky

vnitfni kamerove systémy

>
» organizované prestavkové aktivity
>

omezeni po¢tu Zaku pohybuijicich se ve Skole v dobé vyucovani

Co délat, kdyz

mate podezieni na vyskyt vandalismu ve Skole

> Informujte RS

> RS

Y Vv
X< U
<

o

— oznami véc Policii CR pfi podezfeni na spachani prestupku proti majetku,

pfipadné trestného Cinu majetkové povahy
Zakon €. 40/2009, Sb., trestni zakonik

Policie CR, obvodni oddéleni Nymburk: tel. 974 878 740

oznami skutecnost zakonnym zastupciim Zaka

udeli kazeriské opatfeni v souladu se Skolnim fadem

v pfipadé 8kod vétSiho rozsahu nebo Skod na majetku nékoho tfetiho (spoluzak,
cizi osoby v priibéhu $kolni exkurze atd.) 0znami rodiim vzdy

nebude-li se jednat o trestny &in, oznami danou skute¢nost SMP

zajisti dalsi Setreni

provede rozhovor se zakem o dané skute¢nosti

provede zapis rozhovoru na pfedepsany formulaf

spolecné se dohodnou na dalSim postupu

v pfipadé potreby zajisti zakovi dalsi intervenci v PPP SK, SVP

PPP SK - telefon: 325 512 667

pozve prokazatelnym zpusobem (nejlépe doporucenym dopisem) zakonné zastupce
Zaka do Skoly k pohovoru s VK

dohodne spoleéné s rodi¢i (zakonnymi zastupci) zaka dalSi postup

vymahani nahrady Umysiné zpusobené Skody

provede zapis z VK na pfedepsany formulaF

udéli kazerske opatfeni v souladu se Skolnim fadem

pokud zakonni zastupci zaka nespolupracuji, oznami skutecnost organim

socialné pravni ochrany déti



— Jedna-li se o opakované jednani a vychovna a dal$i opatfeni, ktera zvolila
Skola, neméla zadny ucinek, informuje oddéleni sociéalné pravni ochrany déti
§ 10 odst. 4, z&kona €. 359/1999
OSPOD - telefon: 325 501 240



11. Zaskolactvi

Co délat, kdyz

ma zak neomluvenou absenci

1. Neomluvena absence do 10 hodin

>
>

Informujte TU

TU

pozve prokazatelnym zplsobem (nejlépe doporuéenym dopisem) zakonné
zastupce Zaka k pohovoru do Skoly

upozorni zakonné zastupce zaka na povinnost stanovenou zakonem

§ 22, odst. 3, zakon €. 561/2004 - ,zakonni zastupci déti a nezletilych Zak jsou povinni zajistit,
aby dité a zak dochazel fadné do Skoly nebo Skolského zafizeni*,

§ 31, odst. 2 zakon ¢&. 200/1990 — ,prestupku se dopusti ten, kdo zanedbavé péci o povinnou
Skolni dochédzku zaka*“, § 22, odst. 1 zékon ¢&. 561/2004 — ,Z&ci a studenti jsou povinni fadné

dochazet do $koly a Skolského zafizeni a fadné se vzdélavat®

seznami zakonné zastupce Zaka s moznymi dusledky v pfipadé narlstu
neomluvené absence

dohodnou se spole¢né na dalSim postupu

z pohovoru provede zapis a kopii pfeda jej zakonnym zastupcim

udéli kazeriské opatfeni v souladu se Skolnim fadem

2. Neomluvena absence nad 10 hodin

>
>
>

A\

Informujte TU

TU
RS

Pl (@]
0 =
o

informuje RS

pozve prokazatelnym zplUsobem (nejlépe doporuenym dopisem) zakonné
zastupce Zaka do Skoly k pohovoru, svolana vychovna komise VK

§ 7 zakona €. 359/1999

dohodne spole¢né se zakonnymi zastupci zaka dalsi postup

provede zapis z VK na pfedepsany formulaf

udéli kazenske opatfeni v souladu se Skolnim fadem



3. Neomluvena absence vétsiho rozsahu (vice nez 25 hodin)

>
>
>

Informujte TU

U -
RS -

X< U
0 Z
v
| |

informuje RS

pozve prokazatelnym zpGsobem (nejlépe doporuéenym dopisem) zakonné
zastupce zéka do Skoly k pohovoru, svolana vychovna komise VK

§ 7 zakona €. 359/1999

dohodne spole¢né se zakonnymi zastupci Zaka dalSi postup

provede zapis z VK na pfedepsany formulaf

udéli kazeriské opatfeni v souladu se Skolnim fadem

informuje organ socialné pravni ochrany déti

§ 10 odst. 4, zakona €. 359/1999 o socialné pravni ochrané déti

OSPOD - telefon: 325 501 240

Metodicky pokyn MSMT &. j. 10 194/2002-14 k jednotnému postupu pii uvoliovani a omlouvani zaki

z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi.

V pfipadé opakovaného zaskolactvi v pribéhu skolniho roku, nasleduje hiaSeni o zanedbani Skolni

dochézky Policii CR. Problematika za$kolactvi je obsazena pfimo v trestnim zakoné (trestné &iny proti

rodiné a mladeZi) nové se uvadi v trestnim zakoniku Trestné Ciny proti rodiné a détem.



12. Kradeze

Co délat, kdyz

mate podezreni, ze byla zakem ve skole spachana kradez

> Informujte RS

> RS

rodi¢im poskozeného ohlasit okamzité

jednani se zakem-zlodéjem (peclivé se zabyva pfiginami — poleh&ujici okolnosti — zak je
ke kradezi donucen nékym jinym, z koho ma strach)

jedna-li se o umyslIné zcizeni, poSkozeni nebo zni¢eni véci. Hlasite také tehdy,
jestlize o to Zada poskozeny nebo poskozena nebo jejich zakonni zastupci
oznami véc Policii CR pii podezieni na spachani prestupku proti majetku do
5000,- K¢

§ 50 zak. o prestupcich €. 200/1990 Sb.

pfipadné trestného ¢inu majetkové povahy, jedna-li se o Skodu nikoli nepatrnou

nad 5000,- K¢
§ 205 trestniho zakoniku

Policie CR, obvodni oddéleni Nymburk: tel. 974 878 740

Skola neni organ &inny v trestnim fizeni, takze nemuze nic vySetfovat

oznami skuteCnost zakonnym zastupclim Zaka-zlodéje

udeli kazeriské opatfeni v souladu se Skolnim fadem

v pfipadé 8kod vétSiho rozsahu nebo Skod na majetku nékoho tretiho (spoluzak,
cizi osoby v priibéhu $kolni exkurze atd.) 0znami rodilm vzdy

nebude-li se jednat o trestny &in, oznami danou skute¢nost SMP

zajisti dalsi Setreni

provede rozhovor se zakem o dané skuteCnosti

provede zapis rozhovoru na pfedepsany formulaf

spolec¢né se dohodnou na dal§im postupu

v pfipadé potieby zajisti zakovi dalsi intervenci v PPP SK, SVP

PPP SK - telefon: 325 512 667

pozve prokazatelnym zplsobem (nejlépe doporugenym dopisem) zakonné zastupce
Zaka do Skoly k pohovoru s VK

dohodne spoleéné s rodici (zakonnymi zéstupci) Zaka dalsi postup

vymahani nahrady zpusobené Skody kradeZi (preferovani napravy vztahu mezi
poskozenym a zlodéjem)

provede zapis z VK na pfedepsany formulaf

udéli kazeriské opatfeni v souladu se Skolnim fadem



— pokud zakonni zastupci zaka nespolupracuji, oznami skuteénost organim
socialné pravni ochrany déti

— jedna-li se o opakované jednani a vychovna a dalSi opatfeni, ktera zvolila
Skola, neméla zadny ucinek, informuje oddéleni socialné pravni ochrany déti
§ 10 odst. 4, zakona ¢. 359/1999
OSPOD - telefon: 325 501 240



13. Tabak

Co délat, kdyz
zak kouri v prostorach skoly nebo na skolnich akcich

1. 74k je pfistizen poprvé

»  Informujte TU
> TU — provede rozhovor se Zakem o dané skuteCnosti
— provede zapis rozhovoru na predepsany formulaf
— udéli kazenské opatfeni v souladu se Skolnim fadem
- informuje zékonné zastupce Zaka
§ 7 zakona €. 359/1999
2. Zék je pfistizen opakované

> Informujte TU, popt. SMP

> TU - oznami skute¢nost SMP
> SMP - provede rozhovor se zakem o dané skuteénosti
— provede zapis o rozhovoru na pfedepsany formular
> RS - pozve prokazatelnym zpiisobem (nejlépe doporugenym dopisem) zakonné zastupce
Zaka do Skoly k pohovoru s VK
» VK — dohodne spole¢né se zakonnymi zastupci Zaka dal$i postup
> SMP - provede zapis z VK na predepsany formulaF
> RS - udéli kazeniské opatfeni v souladu se $kolnim Fadem
— pokud zakonni zastupci zaka nespolupracuji, oznami skutecnost organim
socialné pravni ochrany déti
§ 10 odst. 4, zakona €. 359/1999
OSPOD - telefon: 325 501 240
Co délat, kdyz

zak prodava tabakové vyrobky osobam miladsim 18 let

> Informujte RS
> RS — oznami skuteénost Polici CR (jedna se o poruseni § 6 zakona &. 379/2005 a jeho
novelizace z roku 2009 - § 8 a 9 zakazuje koufeni ve vnéjSich i vnitfnich prostorach Skol)
- udéli kazenské opatfeni v souladu se $kolnim fadem
- informuje zakonné zastupce zaka
Policie CR, obvodni oddéleni Nymburk: tel. 974 878 740



14. Krizoveé situace spojené s nasilim

Prevence - predchazeni vzniku rizikové situace

>

>

identifikace zak( s nasilnickymi sklony (fascinace medilnim nasilim, zbranémi a vybusninami, snizena
schopnost litosti, hrubé chovani k lidem a zvifatim, nedostatek pozitivnich vztahd k dospélym a ke $kole,

onemocnéni spojena s ataky nasilného a nekontrolovatelného jednani)

identifikace zaméstnancu $koly a dalSich osob s nasilnickymi sklony

vytvoreni bezpe€nostniho planu — zajistovani bezpecnosti a ochrany zdravi pfi vzdélavani ve
Skole (3kolni a vnitini fad Skoly, organizacni zajisténi dohledu nad Zaky pfi vzdélavani a souvisejicich Ginnostech,
pribézny monitoring, kamerovy systém v Satnach a na Skolnim dvore, BOZP na tfidnickych hodinach a ostatnich
pfedmétech, zasady poskytovani prvni pomoci, informovani zakonnych zastupcl zaku, vzdélavani zodpovédnych
osob, praktické nacviky — branny den, pouzivani ochrannych pomdcek, vychova ke zdravi — doprava, mimofadné
udalosti, prevence (razi, PO, evakuace, programy pro prevenci $ikany, kybersikany — sougast SVP), Krizovy
tym véetné systému vCasného varovani

nastaveni pravidel pro denni chod $koly, pro vnitini a vnéjSi komunikaci, prabézny monitoring

Véasna identifikace pfiznaku rizikové situace

>
>

monitoring Zaku a osob pohybuijicich se ve Skole

monitoring rizikovych mist

Postup pfi ohrozeni skoly rizikovou situaci

> krizovy“ plén zahrnuje organizacni informace (vedeni kontakinich informaci na zakonné zastupce zak a
rodinné pfislusniky zaméstnanct $koly, evakuacni plan, komunikacni systém pro varovani a informovani ucitel,
piehled telefonnich kontaktd ugiteld, integrovany zachranny systém, zajisténi krizové intervence)

Legislativa

» Zakon €. 561/2004 Sb., o pfedSkolnim, z&kladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném
vzdélavani (8kolsky zékon)

> Vyhlaska €. 64/2005 Sb., o evidenci Grazu déti, Zaku a studentd

> Vyhldska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve S$koldch a S$kolskych
poradenskych zafizenich v€etné Pfilohy €. Cislo 3, Il. Standardni Cinnosti Skolniho metodika
prevence

» Metodické doporuCeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaki a studentl ve
Skolach a Skolskych zafizenich, ¢j. 21291/2010-28, vetné pfiloh.

Co délat, kdyz

potkate ve Skole cizi osobu
» TU - na zacatku Skolniho roku pouci Zaky, aby do Skoly nepoustéli cizi osoby
» Ucitel oslovi cizi osobu a odvede ji do kancelare Skoly

> Zaci informuiji pedagogicky dohled, popf. RS

>

UCitel i jiny zaméstnanec Skoly vyprovodit cizi osobu ke vehodovym dvefim



15. Netolismus

>
>

= zavislost na tzv. virtualnich drogach (pocitaCové hry, socialni sité, internet — formy chatu,
mobilni telefony, televize atd.)

Rizika:

télesna — obezita, cukrovka, srdeCni onemocnéni, bolesti pohybového aparatu
psychologicka a socialni — naruSeni denniho rezimu, zhor$eni vztah(, prospéchu, odpoutani se
od reality

Rizikové faktory:

>

>
>
>

nedostatek rodicovské kontroly

nedostateéna nabidka nebo dostupnost alternativ traveni volného ¢asu
poruchy chovani rizikového chovani

uzavienost, nekonformnost, Uzkost, deprese

Co délat, kdyz
mate podezfeni, ze zak je zavisly na virtualnich drogach

> HIlavnimi Ukoly kazdého pedagoga je vzdélavat a vychovavat. Provadét uspésné
intervence tykajici se problematiky netolismu nespada do jeho kompetenci.

» kvalifikované pozorovani pedagoga (unavenost, zmény v chovani zaka, naruSeni vztahd,
nervozita, zvySend agresivita, zhorSeni prospéchu)

» vytvofeni divéryhodného vztahu mezi Skolou a zakonnymi zastupci Zaka, vzajemna spoluprace
s cilem poskytnou Zakovi podporu (zapoCeti intervence)

» odborna pomoc - sit instituci a organizaci (PPP, SVP, odborna zdravotnicka zafizeni nestatni
organizace)

» informacni portaly:
http://www.saferinternet.cz/
http://www.e-bezpeci.cz/
http://www.nebudobet.cz/

Legislativa:

Zakon ¢&. 379/2005, o opatrenich k ochrané pfed Skodami zptsobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a
jinymi ndvykovymi latkami

Zakon o loteriich a jinych podobnych hrach €. 202/1990 Sb.


http://www.saferinternet.cz/
http://www.e-bezpeci.cz/
http://www.nebudobet.cz/

16. Sebeposkozovani

= je komplexni autoagresivni chovani, které na rozdil od sebevrazdy nema fatalni néasledky a které Ize
nejlépe chapat jako nezralou, maladaptivni odpovéd na akutni anebo chronicky stres, nezvladatelné
emoce Ci mySlenkové pochody.

Co délat, kdyz
mate podezieni, ze se zak sebeposkozuje

1.V pfipadé pfimého rizika zavazného ublizeni ¢i ohrozeni Zivota

>

Psychiatrické oddéleni ¢i klinika spadové nemocnice, centralni pfijem nejblizsi

psychiatrické lé¢ebny — i nedobrovolné, idealné po pfedchozi telefonické konzultaci

2. Pokud zak neni aktualné ohrozen zavaznym sebezranénim (plati pro Zaky motivované k feSeni

situace a hledani pomoci)

>

dostupna psychiatrickd ¢i psychologickda ambulance - ideélné s doporucenim od

détského/dorostového lékare, resp. po telefonickém objednani rodici

> krizova centra — netfeba doporuceni zdravotnického zafizeni, pfedchozi telefonicka nebo e-
mailova domluva vhodna, ale neni nutna
— Détské krizové centrum (V zapoli 21, 141 00 Praha 4, tel. 241 480 511, 777 664 672,
ambulance@ditekrize.cz, Provozni doba: Po, St 8:00 — 16:00, Ut — Ct 8:00 - 18:00, P4
8:00 - 14:00)
—  Krizové centrum RIAPS (ChelCického 39, Praha 3, tel. 222 580 697, nepfetrZity provoz)
—  Centrum krizové intervence Psychiatrické lééebny Praha-Bohnice (Ustavni 91, Praha 8, tel.
284016110, cki@plbohnice.cz)
—  Krizové centrum Spondea (Sypka 25, Brno — Cerna Pole, tel. 541 235 511, 608 118 088,
krizovapomoc@spondea.cz)
» Linky davéry (nize jsou vybrany linky ddvéry, na néZ mohou volat déti
i dospéli, dalSi naleznete na http://www.dkc.cz/kontakty.php nebo www.capld.cz/linky.php)
— Linka Bezpeci - tel. 116 111, pomoc@linkabezpeci.cz
— Linka divéry Centra krizové intervence PL Bohnice — tel. 284 016 666
— Linka divéry Détského krizového centra — tel. 241 484 149, problem@ditekrize.cz
— Linka ddvéry RIAPS - tel. 222 580 697, linka@mcssp.cz
— Telefonicka krizova intervence KC Spondea - tel. 541235511, 608 118 088, chat
www.chat.spondea.cz
Legislativa:

v

» Zakon €. 359/1999 Sh., o socialné-pravni ochrané déti vyslovné urCuje jako povinnost

riznym institucim, mimo jiné i Skole a Skolskému zafizeni, nahlasit pfipad ohroZeni zdravi nebo

Zivota ditéte, a to i tehdy, kdyz se objevi pouze podezieni na trestny ¢in.

» Zakon ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik stanovuje v § 364 az 368 povinnosti, jez ma kazda

fyzicka osoba v pfipadé podnécovani, schvalovani, nadrzovani, nepfekazeni a neoznameni


mailto:ambulance@ditekrize.cz
javascript:location.href='mailto:'+String.fromCharCode(99,107,105,64,112,108,98,111,104,110,105,99,101,46,99,122)+'?'
mailto:krizovapomoc@spondea.cz
http://www.dkc.cz/kontakty.php
http://www.capld.cz/linky.php
mailto:pomoc@linkabezpeci.cz
mailto:problem@ditekrize.cz
mailto:linka@mcssp.cz
http://www.chat.spondea.cz/

trestného ¢&inu. Paragrafy se vztahuji na celou Skalu trestnych ¢ind, oblast nasilnych ¢&inl

pachanych na détech a na tyrani ditéte nevyjimaje (nestaci vSak podezfeni).

Zakon €. 20/1966 Sh., o pééi o zdravi lidu v platném znéni (§ 23). Clovéka Ize hospitalizovat

bez jeho souhlasu v pfipadé, Ze jevi znamky duSevni poruchy a je nebezpecny sobé nebo

svému okoli.

Doporucovany postup:

>

Posoudit aktualni riziko zavazného sebeposkozeni a v pfipadé jeho pfitomnosti odeslat
dité, event. i proti vili rodicu, do spadového psychiatrického zafizeni.

Kontaktovat rodinu, systematicka dlouhodoba spoluprace s rodinou.

Pfedat dité Skolnimu psychologovi. Pokud Skola nedisponuje Skolnim psychologem, lze
samoziejmé vyuZit sluzeb psychologa pedagogicko-psychologické poradny.

Motivovat  dit¢ a rodinu  knavstévé  specialisty -  krizové  centrum,
psychologicka/psychiatrickd ambulance.

Stanovit jasné hranice a pravidla na pudé skoly.

Idealni pfistup je takovy, ve kterém je SP tolerovano, ale vede ke konkrétnim dusledkim —
napfiklad Ize zavést pravidlo, Ze Zak muze za ucitelem pfijit kdykoliv, kdyZ pocituje nutkani
poskodit se, ale ucitel se mu nebude vénovat, pokud se poskodi (za podminky, ze jiny
dospély, ucitel ¢irodi€ zvladne akutni situaci s eventudlnim oSetfenim ¢i zabranénim

dal§im nasledkdm).

Ohlasovaci povinnost:

>

>

OhlaSovaci povinnost se netyka pfimo sebepo$kozovani, ale doprovodnych problému ¢asto
SP doprovazejicich - Sikany, sexualniho zneuZzivani, zanedbavani péce, tyrani ditéte
(syndrom CAN) atd. — viz dalSi kapitoly

Povinnosti  hlaSeni podléha navadéni déti k sebepoSkozeni/sebevrazdé (skupina
poskozujicich se, kybersikana).

V pfipadé pfimého rizika vazného zranéni nebo smrti nasledkem sebeposkozeni je namisté
okamzita, i nedobrovolna hospitalizace na psychiatrii — pfi odmitani hospitalizace byva

nutna asistence Policie CR.

Psychiatricka l1é¢ebna Kosmonosy - dislokované pracovisté Sadska, Lazeriska 515, 289
12 Sadska, tel. 325 594 473

Psychiatricka Iééebna Kosmonosy, Lipy 14/15, 293 06 Kosmonosy, tel. 326 715 711

OSPOD - telefon: 325 501 240

Policie CR, obvodni oddéleni Nymburk: tel. 974 878 740



17. Nova nabozenska hnuti

Sekta - je

urCitd ohrani¢end sociélni skupina, jejiz Clenové sdileji ideologicky koncept, jehoz

prostrednictvim se skupina vymezuje vici svému okoli, a dochazi pfi tom k postupné socialni
izolaci, manipulaci a ztraté soukromi.

Kulty — vextrémnéjSi podobé mohou byt patologické, napf. vyuzivani psychické manipulace,
pronasledovani, pocity viny a ménécennosti, zmocfiovani se majetku ¢lend, vyuzivani profesniho
¢i mocenského postaveni ¢lend apod. Klasifikace kult( dle Stevena Hassana 1994 — nabozenske,
politické, psychoterapeuticko-vychovné, komeréni.

YV VVYVY

Prevence:

Spolecenstvi svédku Jehovovych (jehovisté).

Cirkev JeZiSe Krista Svatych poslednich dni (mormoni)

Spole¢enstvi Ducha Svatého pro sjednoceni svétového kfestanstva (Cirkev
sjednoceni; moonisté).

Scientologicka cirkev (scientologie)

Satanismus

> Kritické mysleni

» Smysluplné traveni volného Casu

» Informace o existenci, praktikach a rizicich sekt

Co délat, kdyz
mate podezieni, ze zak obdivuje sekty nebo se chce stat jejich ¢lenem
> Informovat RS
» Informovat zakonné zastupce zaka
» Informovat TU
» Konzultujte s odborniky

V oduvodnénych pfipadech je mozné kontaktovat tato pracovisteé:

Skolni poradenské pracovisté (Skolni psycholog, Skolni metodik prevence, vychovny
poradce, specialni pedagog)

PPP (pedagogicko-psychologické poradna)

SVP (stfediska vychovné péce)

OSPOD (oddéleni socialné pravni ochrany déti)

Policie CR

Linka davéry

Limity pedagoga:
» Pokud je rodina ¢lenem spoleCenstvi se znaky sekty a neni podezfeni na zanedbavani péce Ci

jiny
spol

trestny €in vuci ditéti, neni mozné ze strany pedagoga ovlivnit zapojeni ditéte do tohoto
ecenstvi.

» Pedagog si musi stanovit své cile, kterych mize ve své pomoci dosahnout (zejména predavat
informace o rizicich sekt, nerozbit s ditétem vzajemny vztah apod.).
» Je nutné, aby si pedagog zachoval chladnou hlavu a vyhnul se nepfiméfenému tlaku na zaka;

¢im

vetsi je tlak ze strany pedagoga, tim veétsi je destrukce vztahu ve sméru k ditéti i od néj.



18. Rizikové sexualni chovani

Doporuéené postupy a metody prevence z hlediska pedagoga:

Zjisténi sociélniho klimatu ve ftfidé bud pouzitim odbornych metod k tomu ur€enych, jako
sociometrické méreni, interaktivni programy a programy na rozvoj socialnich kompetenci, nebo
v pfipadé zkuSeného pedagoga staci i obyCejné pozorovani a vSimani si zmén socialniho klimatu
ve tfidé — popis, v€asna intervence, besedy aj.

Co délat, kdyz

mate podezreni, ze sexualni chovani zaka je skodlivé

(z&k ho neprovadi v soukromi; pokud vznikne podezieni, Ze pfi ném néjak zrafuje sebe nebo
nékoho dalSiho; pokud se ze sexualniho chovani stane nutkavé chovani (to znamena, ze tomu
dité vénuje tolik prostoru, ze zanedbava svoje bézné povinnosti, hygienu, pfatele, uceni

a podobné) )
» spoluprace TU, SMP, VP

» odborné konzultace s odborniky

> informovat RS

» informovat zakonné zastupce zaka

> RS je povinen ohlasit zjisténé nasili pachané na ditéti (i sexualni) organim socialné-

pravni ochrany ditéte (OSPOD) nebo na Policii CR.

» moznost, jak anonymné ohlasit zjisténé nasili na détech, nabizeji internetové stranky
http://www.protikorupcni-linka.cz/cs/Obecna-temata/Nasili-na-detech/.

OSPOD - telefon: 325 501 240

Policie CR, obvodni oddéleni Nymburk: tel. 974 878 740

Legislativni ramec:

TRESTNi ZAKONIK zak. &. 40/2009 Sb.

> § 367 neprekazeni trestného Cinu

> § 159 nedovoleného preruseni téhotenstvi bez souhlasu téhotné zeny

> § 168 obchodovani s lidmi
Kdo priméje, zjedna, najme, zlaka, svede, dopravi, ukryje, zadrZuje nebo vyda dité, aby ho bylo jinym
uzito k pohlavnimu styku nebo k jinym formam sexualniho zneuzivani nebo obtéZovani anebo k vyrobé
pornografického dila

> § 185 znasilnéni
Kdo jiného nasilim nebo pohruzkou nasili nebo pohrizkou jiné t6zké djmy donuti k pohlavnimu styku
nebo kdo k takovému Cinu zneuZije jeho bezbrannosti

> § 187 pohlavniho zneuziti
Kdo vykona souloZ s ditétem mladsim patnacti let nebo kdo je jinym zptisobem pohlavné zneuZije nebo
spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 na ditéti mladsim patnacti let svéfeném jeho dozoru, zneuZivaje
jeho zavislosti nebo svého postaveni a z ného vyplyvajici divéryhodnosti nebo viivu

> §193 zneuziti ditéte k vyrobé pornografie
Kdo pfiméje, zjedna, najme, zlaka, svede nebo zneuZije dité k vyrobé pornografického dila nebo kofisti
z Ucasti ditéte na takovém pornografickém dile

> §198 tyrani svéfené osoby

> § 368 neoznameni trestného Cinu


http://www.protikorupcni-linka.cz/cs/Obecna-temata/Nasili-na-detech/
http://business.center.cz/business/pravo/zakony/trestni-zakonik/cast2h1d4.aspx#par159
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http://business.center.cz/business/pravo/zakony/trestni-zakonik/cast2h3.aspx#par185
http://business.center.cz/business/pravo/zakony/trestni-zakonik/cast2h3.aspx#par187
http://business.center.cz/business/pravo/zakony/trestni-zakonik/cast2h3.aspx#par193
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Antikoncepce

§ 11, zak. €. 20/1966 Sh. (O péci o zdravi lidu)
- Nezletilé (do 18 let) divky mohou samy vyjadfit souhlas s antikoncepci, souhlas rodicu se nevyZaduje

- U divek mladSich 15 let je situace komplikovana v tom, Ze se zjevné pfipravuje trestny ¢in pohlavniho
zneuzivani (§ 167 trestniho zakona) a podle tohoto paragrafu kazdy, kdo se o pfipravé trestného Einu
pohlavniho zneuzivani dozvi, je povinen mu zabranit, jinak se sém dopousti trestného Cinu.

Z hlediska lékarského je ovSem jasné, Ze kdyz uz divka mladsi 15 let souloZi, je Zadouci, aby alespon
méla spolehlivou antikoncepci. Situaci Ize feSit pfedpisem hormonalni antikoncepce z terapeutickych

dlvodu (napf. akné, nepravidelna menstruace).

Sterilizace

Smérnici MZ CSR &. 1/1972 gynekologové povazovali za zastaralou uz v dobé& svého vzniku, ale nedafi
se ji zménit.

O provedeni sterilizace rozhoduje v pfipadé, Ze se provadi na nemocnych pohlavnich organech za
léCebnym cilem podle pravidel |ékarské védy, vedouci |ékaf oddéleni, kde se pacient/ka I&cCi.
V ostatnich pfipadech pak sterilizani komise, kterou zfizuje feditel nemocnice. Sterilizace je mozna
pouze na zadost nebo se souhlasem osoby, u niz ma byt provedena, a je mozna pouze ze zdravotnich
ddvodd. Vyjmenované indikace jsou velmi pfisné.

Na druhé strané Ize v3ak sterilizaci provést i Zengé, ktera trvale spliiuje podminky pro umélé preruseni
t8hotenstvi ze zdravotnich divodu, které jsou naopak velmi volné. Ty jsou vyjmenovany ve vyhlasce €.
75/1986 Sb. (novelizované vyhlasce €. 467/1992 Sb.).

Umélé preruseni téhotenstvi

Umélé preruSeni téhotenstvi reguluje zakon €. 66/1986 Sb. a vyhldSka €.75/1986 Sb. (upravena
vyhlaska 467/1992 Sb.).

Obecné plati, Ze zené se uméle prerusi téhotenstvi, pokud o to pisemné zazada a délka téhotenstvi
nepfesahuje 12 tydn(l. Zena ve véku 16-18 let 7ada o interrupci sama, ale zdravotnické zafizeni
vyrozumi o provedeni interrupce jejiho zakonného zastupce.

U zen mladSich 16 let se poZaduje souhlas rodicu.

Sexualné pfenosna onemocnéni

K aktualnim pravné zavaznym zakonnym normam a metodickym pokynim MZ CR patfi:

- Z&kon ¢&. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi

- Vyhlagka MZ CR &. 195/2005 Sb., podminky predchazeni vzniku a $ifeni infekénich onemocnéni

- Smérnice €. 30/1968 Véstniku MZ, o opatfeni proti pohlavnim nemocem, zapsana ve sbirce zakonu
Véstnik MZ CR z prosince 1997, ¢astka 10, standardy vy$etfovacich postupli SPO.



19. Prislusnost k subkulturam

>

Anarchismus - chovani €lend této subkultury muze byt namifeno proti autoritam, bude
patrny odpor v(¢i nafizenim, pravidlim, $kolni discipling apod. Jednotlivci se budou stavét na
odpor vGci represivnim postuptim a budou velmi citlivi na jakoukoliv formu byt jen domnélé
nespravedinosti ze strany autorit

Emo - mozna apatie vGc¢i Skolnim povinnostem, vyrazna az provokujici image, u labilnich
jedinct znamky sebepos$kozovani

Gothic/Witch - hor§i navazovani béznych socialnich kontaktl, Casté predsudky okoli,
v ojedinélych pfipadech podpora jiz existujicich patologii — napf. depresivita ¢i sklon k nasili
Hip-hop — tvorba graffiti (pfestupek), konzumace marihuany, dlouhodoba rezignace na $kolni
povinnosti — vyrazna a dlouhotrvajici demotivace

Punk — mozna dlouhodoba rezignace na ,b&zné* hodnoty, riziko zaSkolactvi, snizeného
prospéchu, obtize s autoritami — zejména nekézen, drzost, nadmérna konzumace alkoholu,
okrajové také marihuany, pfestupky vaci vefejnému pofadku, zejména na politickych akcich
(zejména pak ¢lenové anarchistickych hnuti, specificky pak hnuti AntiFa)

Ska/Reggae - konzumace predevSim tzv. ,mékkych* drog, zejména marihuany, obcas
se vyskytuji také syntetické drogy, pfestupky vici vefejnému pofadku, zejména na politickych
akcich

RPG komunity/sitové PC hry — mozné ,vzdaleni se” od reality a postupna ztrata zajmu o
Skolni ajiné povinnosti, snizené mnozstvi prozitki nejriznéjSi povahy zrealného svéta
(napf. prozita laska, pratelstvi, zabava apod.), mozna tvorba zavislosti pfi zvySené frekvenci
hrani

Skinheads - vysSi riziko agresivniho chovani (napf. konflikty s radikalnimi anarchistickymi
skupinami ¢i Romy); mozné podileni se na protizakonnych aktivitach ve smyslu Cinnosti
ukotvenych v trestnim zakoniku v paragrafu ,Podpora a propagace hnuti sméfujicich k

potlaCeni prav a svobod ¢lovéka®, zlo€inl z nenavisti, popirani genocidy aj.

Legislativa:

Pfislusnost k subkulturam neni upravena zadnym legislativnim predpisem. S nékterymi extremistickymi
skupinami se poji specifické chovani upravené trestnim zakonikem, konkrétné

>

YV V V V

§196 trestniho zékoniku Nasili proti skupiné obyvatell a proti jednotlivci

§198 trestniho zakoniku Hanobeni néroda, etnické skupiny, rasy a presvédceni

§198a Podnécovani k nenavisti viéi skupiné osob nebo k omezovani jejich prav a svobod
§236 trestniho zékoniku Omezovéani svobody vyznani

§260 trestniho zakoniku Podpora a propagace hnuti sméfujicich k potlaCeni prév a svobod
Clovéka



Co délat, kdyz

mate podezieni, ze zak pfislusi k néjaké subkultuie

oddélit pfisluSnost k subkultufe od projeva rizikového chovani

nefesit a nesankcionovat pfislusnost k subkulture, ale pouze projevy rizikového chovani
informovat zakonné zastupce Zaka a hledat spolecné feeni

doporucit spolupréaci s odborniky

oznamovaci povinnost $koly Policii CR v pfipadg, Ze byl spachan trestny ¢in

YV V. V V V VY

oznamovaci povinnost $koly - OSPOD

OSPOD - telefon: 325 501 240
Policie CR, obvodni oddéleni Nymburk: tel. 974 878 740



20. Domaci nasili

Doméci nasili nabyva rliznych forem, z nichz v8echny jsou $kodlivé a ohroZuiji zdravy vyvoj osobnosti a vzajemné vztahy
mezi blizkymi osobami.

psychické nasili

fyzické nasili

sexualni nasili/zneuzivani

ekonomické nésili

socialni nasililizolace

YVVVY

Co délat v pripadé,
ze se zak sveri pedagogovi nebo pedagog zaznamenava dlouhodobé
nezpochybnitelné znamky nasili pachané na zakovi
»  ucitel zprostfedkuje Zakovi potfebné informace a pfizve k feSeni situace odborniky,
ktefi se dané problematice systematicky vénuiji

v v

oznami skuteénost Policii CR

A\

> soubézné oznami skuteénost OSPOD

OSPOD - telefon: 325 501 240
Policie CR, obvodni oddéleni Nymburk: tel. 974 878 740

y snwvw

Pusobeni na déti, které se s domacim nasilim setkali at' jiz

y v -4

ve formé obéti ¢i svédku nalezi odbornikiim (psychologim,
terapeutlm, pfip. psychiatrum), nikoli Skole.

Pokud uz s obéti hovorite:
» Povzbudte obét, aby vyhledala pomoc v organizacich pomahajicich obétem domaciho

nasili.

» 'V pfipadé nahlé traumatické situace doporucte vyhledat krizové centrum, napf. Riaps.

» Uklidnéte obét, Ze nebudete o situaci hovofit s agresorem.

» Sdélte dospélé osobé (obvykle rodi¢ neagresor), ze ona musi ochranit své dité pfed
nasilim.

» Jasné si vymezte, kdy uz musite situaci oznamit Oddéleni socialné pravni ochrany déti —

podezfeni na tyrani ditéte.



Co délat v pripadeé,
ze se na pedagoga obrati rodi¢ — obét' domaciho nasili

» UCitel odkaZe rodi¢e — obét domaciho nasili na dalSi odborniky, ktefi se této problematice

Legislativa
Trestni zakon

VVVVVVVVVVVVYY

systematicky vénuiji.

§ 199 tyrani osoby ve spolecném obydli

§198 tyrani svéfené osoby

§ 145 a 146 ublizeni na zdravi

§ 171 omezovani osobni svobody

§ 170 zbaveni osobni svobody

§ 175 vydirani

§ 177 Utisk

§ 185 znasilnéni

§ 187 pohlavni zneuzivani — zneuziti osoby mladsi 15 let
§ 367 a 368 neoznameni a nezabranéni trestnému ¢inu
§ 354 nebezpecné pronasledovani

§ 186 sexualni natlak

§ 352 nasili proti skupiné obyvatel a proti jednotlivci

§ 353 nebezpecné vyhroZovani

Obcansky zakonik

>

§ 751 — 753 — zvI&$tni ustanoveni proti domacimu nasili

Dalsi pravni predpisy

>

Zakon ¢&. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, § 44 az 47 Vykazani - nové
upraveno s platnosti od 1. 1. 2009 na ,Opravnéni vykazat z bytu nebo domu i z jeho
bezprostiedniho okoli“. (vykazani pachatele na 10 dni).

Neziskové organizace - pro obéti nasili a jejich pfibuzné:

Asociace pracovnikil intervenénich center (adresaF viech center v celé CR): www.domaci-
nasili.cz

DONA linka (nonstop telefonické linka): www.donalinka.cz

Bily kruh bezpeci: www.bkb.cz

ROSA, (centrum pro Zeny, obéti domaciho nasili): www.rosa-0s.cz (specializované poradna,
azylovy dum, telefonicka krizova pomoc 602 246 102)

Adresar rodinnych poraden: www.amrp.cz

Adresarf ob¢anskych poraden: www.obcanskeporadny.cz

Adresar linek divéry: www.capld.cz

>

VVV VYVYVY

Pomoc pro déti:
» Détské krizové centrum Praha www.ditekrize.cz
» Linka bezpeci déti a mladeze linkabezpeci.cz tel.: 116 111

Gaudia (program socialni inkluze pro nasilné osoby a osoby majici problém se zvladanim agrese):

www.gaudia.cz


http://www.domaci-nasili.cz/
http://www.domaci-nasili.cz/
http://www.donalinka.cz/
http://www.bkb.cz/
http://www.rosa-os.cz/
http://www.amrp.cz/
http://www.obcanskeporadny.cz/
http://www.capld.cz/
http://www.ditekrize.cz/
http://www.linkabezpeci.cz/
http://www.gaudia.cz/

Triangl - centrum pro rodinu - www.csspraha.cz/triang|
individualni terapie a poradenstvi pro déti, dospivajici a dospéle klienty (vztahové, emocni, komunikacni
aj. potize), adaptacni a intervencni programy pro tfidy ZS, profesni podpora pedagogum

Dum T¥i pfani - www.dumtriprani.cz
azylovy dum, pomoc rodindm v pfechodné krizi, pro déti se syndromem CAN



http://www.dumtriprani.cz/

21. Policie CR ve skole

Co délat, kdyz
je Policie CR ve skole

>

Po vstupu do $koly se musi policista ohlasit u RS nebo jeho zastupci, musi se prokazat
sluzebnim prikazem, odznakem sluzby kriminalni policie, stejnokrojem s identifikaénim
Cislem. Musi jasné sdélit, pro€ pfiSel, co od nas potrebuje.

v v

RS — v pfipadé pochybnosti o totoZnosti policisty ovéfi informaci na jeho pracovisti

Vyslech ve skole

>

RS - informuje zAkonné zastupce zaka, pokud tak jiz neucinila Policie CR — ma
stejnou povinnost.
V pfipadech, kdy by mohlo tyt takovym oznamenim mareno dalSi vySetfovani a po predchozi
dohodé s odpovédnym pracovnikem policie, vyrozumi Skola zakonné zastupce bezprostfedné
po souhlasu policie. Sdéleni v nevhodnou dobu by mohlo v nékterych pfipadech ohrozit i
bezpecénost ditéte (napf. tyrani nebo zneuzivani v roding, podpora trestné &innosti v rodiné
apod. Zakonni zastupci nemusi byt u ,vyslechu* pfitomni. Pfitomni budou pouze tehdy, kdyz

k tomu budou policistou vyzvani.
— na zadost policie poskytne ve Skole vhodnou mistnost pro vyslech
— u zaku mladSich 15 let je pfitomnost tfeti osoby nezbytna
— u zaku starSich 15 let neni pfitomnost tfeti osoby nutna (zalezi vSak na

pozadavku policie, povinnost vykonavat nad zakem dohled nam trva, takze pokud chceme

byt u rozhovoru, tak by nam to méla policie umoznit
— U zaku starSich 18 let nikdo dohlizet nemusi

— o rozhovoru policisty s Zakem vyhotovi zapis s Casovymi Udaji



22. Hazardni hry - - viz pfiloha na strankach MSMT



