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Narodil se v r. 1908. Maturoval v r. 1926. Byl význačným českým 
tělovýchovným pedagogem. V letech 1953 byl rektorem nově vzniklého ITVS 
v Praze. V letech 1967 – 1969 byl děkanem FTVS UK. Byl autorem řady melodických 
a vědeckých prací, zejména v oboru teorie tělesné kultury a gymnastiky. Složil 
několik spartakiádních pohybových skladeb a byl zaníceným propagátorem 
pohybové aktivity. Byl nositelem řady nejvyšších státních vyznamenání, např. Řádu 
práce, Za zásluhy o výstavbu, Za vynikající práci aj. 
 
 


