KUDYKAMPUS
Inspirace pro vlastni cestu




CO JE NASIM CILEM?

Nasim cilem je byt partnerem
pro Generaci Z v hledani
jejich individudlni osobni

i profesni cesty, pomoci jim
zodpovédét otazku kudy kam
a ucit je praxi.




PROC TO DELAME?

32 % dotdzanych
studentud nebylo v 1.
pololeti zavérecného

rocniku rozhodnuto o

tom, joky obor chce po
ukonceni SS studovat
nebo jokou profesi chce
vykondvat.

Zdroj: Bakaldiska prace na téma
Faktory ovlivAujici volbu vzdélavaci
a profesni drahy zaka SS

S0 % studentl vysokych
skol odchdazi v 1. nebo 2.
rocniku studia z ddvodu
Spatné zvoleného oboru
nebo nenaplnéni
ocekavani.

Zdroj: Dotaznikové Setfeni
EUROSTUDENT VIIl, MSMT CR

60 % Generace Z by se
ve svém vzdéldvacim
systému chtélo potkat s
maximem profesionald
Z rdznych oborg
a hledat inspiraci.

Zdroj: Dotaznik Gap year,
KudyKampus




Jdealni vzdélavaci systém by
mi mél pomoci zjistit co, jak a
proc studovat a mél by mé

propojit s profesiondly ve svém
oboru primo na jejich
pracovisti.”

Zdroj: Dotaznik Gap year, KudyKampus

,Mam vymezené, Ze vim, jak
chci, aby vypadala ta konkrétni
pozice nebo to povolani, které

by mélo podtrhovat néjaké

prostredi, ve kterém chci
pracovat, nebo naroky, které
by na mé méli byt, nebo zplsob
prace, ktery chci vykondvat. Ale
nevim, v jakém oboru.*

Zdroj: Diplomovaé prace na téma Psychologické souvislosti
kariérového vzdélavani a kariérového poradenstvi u
adolescentu

A TAKY PROTOZE...

,Mimoskolni aktivity mi prindsi
nové zkusenosti a praktické
znalosti z redlnych situaci.

Prevazné mne posunuly v oblasti
soft skills, které se zkratka ve
Skole clovék nenauci. Také mi

otevrely spoustu dvefi do svéta
dospélych."

Zdroj: Hloubkové rozhovory s Generaci Z, Marie Froulikové




CO JE KUDYKAMPUS?

@ KudyKampus je misto, ve kterém pordddme workshopy s vice jak 50
Inspiratory, ktefi jsou odbornici ve své oblasti.

@ Generace Z tak ma jedineénou pfilezitost zazit jednodenni
inspirativni setkdani ve firmach, institucich a organizacich a nasat
atmosféru nejen svého vysnéného oboru.

@ Smyslem KudyKampusu je zdroven podporit mladé lidi pfi hledani
jejich kariérni a zZivotni cesty. Nabizime proto moznost konzultaci
s osobnim koucem, ktery je nasméruje.




PROC KUDYKAMPUS?

@ Nase pridand hodnota oproti ostatnim realizdtordm workshopt a
samotnym skoldm je v tom, Ze si UCastnik sdm vybira a sestavuje svij vlastni
rozvrh podle jeho preference, zalib a zajmu.

@ Bovi ho spoled¢enské zmény? Zajimd ho svét budoucnost? Chce poznat,
jak funguje redlny svét firem? Vybere si zkratka jen ty workshopy, do kterych
je zainteresovany.

@ \Workshopy navic vedou odbornici ve svém oboru a probihaji v redlném
prostredi firem, organizaci ¢i instituci. Mnohokrat za sebou maji dlouhd léta
praxe nebo zajimavé uspéchy. Ti jsou nakombinovani ze ¢tyr oblasti, aby si
nasi Ucastnici mohli vybrat tu, kterd je zajima nejvice.




UCASTNICI KUDYKAMPUSU

Studenti viceletych i

sileEiliee ve ctyrletych gymnazii,

véku od 14 do
26 let (zastupci
Generace 2)

Mladi lidé na gap Studenti
year vysokych Skol

o Mladi lidé v prvnim

S zaméstnani
odbornych skol a

ucilist




INSPIRATOR]

@ Inspirdtor je profesiondl ve svém oboru.
@ Maé chut preddvat své zkudenosti a znalosti zdstupctm Generace Z.

@ Investuje do projektu minimdlné 8 hodin ro¢né.

@ Je k UCastnikam projektu v roviné partnerstvi.

@ Vede workshop interaktivni formou, zachazi se skupinovou dynamikou a
vyuziva prvky projektového uceni.

@ Inspirdtory vybirdme pedlivé a kvalita je pro nds prednéjsi nez kvantita.

@ Celkové je do KudyKampusu zapojeno vice jak 50 Inspirdtord z byznysu, NGO,
umeéni, védy i médii.




NAS| VYBRANI INSPIRATORI

Vladimir Benes
Workshop Jak funguje nds mozek?

Tereza Barbora Kupkova
Workshop Jak to funguje v NATO?

ANERN

AR0SE K ANUTH Lio, KTERI BOIUI ZALIDSKA PRI

Linda Sokacdova
Workshop Stan se ochréancem lidskych
prév v Amnesty International

Jan Simkanié
Workshop Nahlédni do redakce Deniku N

David PesSek .
Workshop Projdi cestou vyndlezu na CVUT

Veronika Vendlova
Workshop Jak se stat aktivnim ob&anem




KOUCOVE

@ Koucovani pojimdme joko metodu a formu vzdélavani a rozvoje Lidi.

@ Pii koucovani se vytvari vztah mezi kou¢em a kouc¢ovanym - koué tvofi prostor
pro dialog.

@ Vychazi se z pfedpokladu, Ze Elovék se nejlépe udi ze svych vlastnich zdrojq,
které objevuje, posiluje a na zakladé kterych nachdzi reseni situaci v Zivoté i ve
skole ¢i praci.

@ Koué naslouchd, klade otdzky, je empaticky, podporujici, ale zdrover
podnécujici, kouc¢ovaného provadzi, nehodnoti, ale reflektuje a nabizi zpétnou
vazbu.




NASI KOUCOVE

Pro poskytovani koucovstvi a certifikovanych koucl pro nase Ucastniky jsme se spojili s
organizaci EMCC. Jednd se o nezdvislou, nestrannou a neziskovou organizaci, kterd sdruzuje
mezindrodné certifikované kouce na vysoké Urovni. Jejich smyslem je rozvijet, propagovat a
nastavovat ocekdvani nejlepsi praxe v mentoringu a koucovani a to ku prospéchu jednotlived,
organizaci i celé spole¢nosti.

Martin O’'Malley Michaela Vagnerova Tim Slapdk

Paulina Arendadova



JAK KUDYKAMPUS FUNGUJE?




1. PROGRAM

e Celkové ma ucastnik moznost vybrat si ze ctyr programu:

MASTERCLASS 5

Zakoupenim Ucastnik ziska
5 kreditd a tim mozZnost
vybrat si 5 workshopU.

MASTERCLASS 5

+ rozhovor s koucem

Zokoupenim ucastnik ziska
S kreditd a tim moznost
vybrat si S workshopu.

K tomu navic ziskd 45 minut
soukromého rozhovoru
s kouc¢em na jim zvolené

téma.

MASTERCLASS 3

Zaokoupenim Ucastnik ziska
3 kredity a tim moznost
vybrat si 3 workshopy.

MASTERCLASS 3

+ rozhovor s koucem

Zaokoupenim uUcastnik ziska 3
kredity a tim moznost vybrat
si 3 workshopy.

K tomu navic ziskd 45 minut
soukromého rozhovoru
s kouc¢em na jim zvolené
téma.




2. NAKUP A PRISTUP DO SYSTEMU

e Po ndkupu dostdva ucastnik pristup do systému Kappka, ve
které si vybird workshopy a sestavuje svUj rozvrh.

Prihlasit se
Q Ka PP k a Jaknato  Koupit program

Semestr Podzim 2022

Ostatni semestry | ESemestr Jaro 2023} [Semestr Jaro 2021 ] [Semestr Jaro 2022}

VSechna témata

| [@ Komunikace a ﬂméni} [@ Byznys a kariéra] (@ Spolecenské zményj [@ Svét budoucnosti]

Vsechny typy | L# Masterclass ] [# Focus ] # Pro verejnost

[ ] Zobrazit jen akce, kde jsem piihlasen(a) [ | Zobrazit jen neobsazené




3. VYBER WORKSHOPU A SESTAVENI ROZVRHU

e V dalsim kroku si uzivatel vybird workshopy. Ma na vybér
ze 2 typu a 4 oblasti.

TYPY WORKSHOPU

WORKSHOPY WORKSHOPY
MASTERCLASS FOCUS

Na workshopy Masterclass :
chodi G€astnici pfimo na Na workshopy Focus chodi

pracovisté Inspirdtora. Ti UCastnici také pfimo na

maji pripraven progrom, pracovisté Inspiratora, v
ktery jim umozni proniknout tématu jdou ovSem do jesté
do hloubky tématu a na vse vétsi hloubky a astokrat se

se v malé skupiné zeptat. jedna o sérii workshopt ve
Workshopy trvaji 3 az 6 vicero dnech.

hodin.




3. VYBER WORKSHOPU A SESTAVENI ROZVRHU

BYZNYS A KARIERA

Zde je nasim cilem mladym
lidem priblizit svét
podnikani a ukdzat jim
redlné prostredi firem,
startupd a organizaci. Diky
témto workshopUm maji
Sanci zjistit, jestli by je
bavilo podnikat, pohybovat
se na volné noze nebo byt
zaméstnany.

OBLASTI WORKSHOPU

KOMUNIKACE A UMENI

Komunikovat, ot uz s
ostatnimi, ale hlavné sami
se sebou, je v dnesSnim
hektickém svété
nevyhnutelné potrebné a je

dovednosti. Na nasich
workshopech ji bereme ze
vSech Uhll - nasi Inspiratofri
se zaméruji na komunikaci v
osobnim i pracovnim Zivoté,
s ostatnimi i sami se sebou,
efektivné i kreativné.

SPOLECENSKE ZMENY

V této oblasti reSime otdzku,
jak pohnout spolecnost ke
zméngé, aby byl svét
prijemnéjSim mistem k
Zivotu. Vime, Ze za tim vzdy
stoji aktivni lidé, a proto
jsme par z nich vybrali i
mezi nase Inspiratory. Ti
nasim Ucastnikdm ukazuji,
jak oni dokazali svét udélat
lepSim.

SVET BUDOUCNOSTI

Svét budoucnosti je nejisty.
Co ale vime jistg, ze
budoucnosti bude
Generace Z. A proto je
dobré ji vzdélavat v tom, co
je muze potkat, jak na to
reagovat a jak se na to taky
pripadné pripravit - i to je
ddvodem, proc takova
setkadni méame v nasi
nabidce.




4. AKTIVNI UCAST NA WORKSHOPECH

@ Nasledné G€astnik jiz chodi na workshopy a pfipadné koucink.

@ Ucastnik se vzdéldva v tématu, které ho zajima, pozndvé nové
aktivni zastupce Generace Z i Inspirdtory, kteri jsou experty ve svém
oboru. Jestlize si zaroven zvolil soukromy rozhovor s kouc¢em, hleda
navic svou kariérni i Zivotni cestu.




4. AKTIVNI UCAST NA WORKSHOPECH
REFERENCE |

,Z workshopu jsem byla kompletné nadsend. Pavol je
neskutecné inteligentni, velice sympaticky a je vidét, Ze
rad sdili své védomosti a diskutuje. Myslim, Ze to se mi

na tom pravé snad i libilo skoro nejvice. To, Ze Pavol s

nami vsemi aktivné diskutoval, sém nabidl vSéem tykani a
i se snazil nam treba s urcitymi vécmi do budoucna
poradit, ukazat nam, Ze tam mame i dalsi mozZnosti nez

ty, kterych jsme si treba my ted’ védomi. Workshop mi
toho predal neskutecné moc a jsem moc rada, Ze jsem

se s nékym jako je Pavol mohla setkat takto osobné a
diskutovat s nim na pravé toto téma. Moc dékuji za tuto

uZasnou mozZnost.”

Workshop Jak Zit mimo systém, Zit ve svobodé a podle sebe, Inspirdtor Pavol
Luptdk




4. AKTIVNI UCAST NA WORKSHOPECH

REFERENCE Il

JWorkshop na téma oslav vyroéi Sametové revoluce
predcil ma ocekavani. Vyzkouseli jsme si vytvorit
program a aktivity spojené se 17 listopadem.
Prodiskutovali, jok pomoct rozsirit projekt Korza
Narodni: Samet na skolach. To celé pod skvélym vedenim
Bary Starkové a Adama Herse. Diky za to!”

Workshop Naplanujte vyroéi oslav 17. listopadu - Korza Narodni, Inspirdtofi
Barbora Starkové a Adom Heres




4. AKTIVNI UCAST NA WORKSHOPECH

REFERENCE Il

,Za mé to bylo uZasné. Téma neziskovek je obecné v
Ceské spolecnosti enigmou. Skoro se o jejich poslani
nemluvi, protoZe z toho neplynou nesmyslné sumy. Tim
padem to neni zajimavé. Jak funguji v praxi nebo jak se
takova neziskovka vibec zaklada (ze proto odhalit jen
téZce. Workshop bych doporucil vSem tém, jeZ neni jejich
okoli lhostejné.”

Workshop Stan se ochrancem lidskych prav v Amnesty International,
Inspirator Linda Sokdcova




5. NOVY SEMESTR

@ Po ukonéeni semestru ma G€astnik moznost se ihned pfrihlasit na
semestr novy, ve kterém ho ¢ekaji nové vyzvy, znalosti i Inspirdtofri.

@® No pripravé Semestru Jaro 2023 v KudyKampusu jiz nyni pracujeme.




KDO ZA KUDYKAMPUSEM STOJI?

Za KudyKampusem stoji Marie Froulikova,
kterd md pracovni zkusenosti ze svéta
neziskovych organizaci, verejné sféry a

korporatu. Je zakladatelkou nékolika
nevladdnich organizaci a socialnich
projektd. Vénuje se oblastem udrzitelnosti,

cirkuldrni ekonomiky, klimatické zmény a

vlivu prirody na dusevni stav ¢lovéka.
Zajima se o SDGs, CSR a méritelnost
spolec¢enského dopadu. Je jednatelkou
Gymndzia KUDYKAMPUS, ktery cili na
systémovou zménu ve vzdélavani. Miluje
networking a vede platformu Social
Business Breakfast.

Marie Froulikova
Zokladatelka a CEO



KDO ZA KUDYKAMPUSEM STOJI?

Spolec¢né s Marii tvori tym zastupcld Generace Z.




PARTNERI

Bez partnerd by to neslo. V KudyKampusu vérime v to, Ze kdyz se spoji
organizace se stejnym cilem, vznikaji skvélé véci. Proto
spolupracujeme s fadou vyznamnych firem, spolecnosti i instituci.

Zesko.digital ACSU

CESKA STREDOSKOLSKA UNIE

)‘ProStFedoEkoléky | | EMCC
EduKop

student cyber games

| st U d e nt S ké I istTl Stredoskolsky sném




TESIME SE NA SPOLECNOU CESTU

za KudyKampus

Marie Froulikova

E-mail:
marie.froulikova@kudykampus.cz
Tel.: +420 608 824 736

LI: linkedin.com/in/marie-froulikova/


mailto:froulikova.marie@gmail.com
https://www.linkedin.com/in/marie-froulikova/

